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SVO0/46-24/2020. R
JEGYX ZOKONNYNV

Késziilt: 2020. majus 25. napjan Sajévamos Kozscg Onkormaényzati Hivatal konferencia termében.

A katasztrofavédelmi és a hozza kapesolodo egyes torvények modositasardl sz616 2011. évi CXXVIIL.
térvény 46. § (4) bekezdése alapjan, veszélyhelyzetben a telepiilési onkormanyzat képvisel6-
testiiletének, a fovarosi, megyei kozgyiilésnek feladat -és hatdskorét a polgarmester, illetve
fopolgarmester, a megyei kozgyilés elnoke gyakorolja.

Ennek alapjan Sajovamos Kézség Onkormanyzata Képvisel6-testiiletének elektronikusan kikért
véleménye alapjan az alabbiak szerint dontottem:

Eldterjesztés:
Targy: 2020/2021 tanév iskolatej széllitdsa
Tisztelt Fenntarto, Intézményvezetd

Az ABAUJTEJ K ft. hosszu évek 6ta végzi a hatalyos iskolatej szallitasra vonatkozé rendeletek alapjan
az intézmények tanuléinak, 6vodasainak iskolatejjel torténd ellatasat. Eziton szeretnénk megkdszonni
minden fenntartonak és intézménynek az elmalt év(ek) koz6s munkdjat, remélve megelégedésiiket. Azt
is koszonettel vessziik, ha kritikajukat, felvetéseiket elmondjak, tovabbitjak felénk, mert igy van
lehetdség ezekre megoldast talalni a késdbbiekre.

A jelenleg hatalyos rendelet a 21/2017.(1V. 26.) FM rendelet, amely eldirasairol irunk az alabbiakban
néhany mondatban:

Annak érdekében, hogy a kovetkezd tanévben iskolatej ellatasban részesiilhessenek intézményiik
tanuléi, illetve dvodasai a rendelet tobb feladatot ré a fenntartéra és a szallitéra, amelynek hataridSket
is szab (R.10. §).

A fenntartonak az adott tanév kezdetét megeldzd majus S-éig elézetes ajanlattételi kiirast kell
kdzzétennie, amelyben meg kell jelslnie az ellitand6 intézményeket és azok adatait, €s rogzitenie kell
intézményenként a programban kiosztandd termékek korét, az érintett tanulokat csoportonkénti
bontasban, tovabba a biralati szempontokat.

A szallité az ajanlatat legkésbb az adott tanév kezdetét megeldz8 méajus 12-€ig beérkezoleg kdteles
megkiildeni.

Az ajanlatok bontisanak minden év majus 17-ig kell megtdrténnie, amelyre az ajanlattevoket meg kell
hivni, az ajanlatok bontasarol bontasi jegyzokonyvet kell késziteni, amelyet a jelenlévok alairdsaval el



kell latni. A jegyzékényv masolatat 30 napon beliil elektronikus uton meg kell kiildeni a miniszter
részére.

A nyertessel megkotott szallitasi szerzodést a szallitonak az Allamkincstarhoz legkésdbb majus 31-ig
be kell kiildeni, a szallito csak egy alkalommal nytjthat be jovahagyasi kérelmet, amelynek tartalmaznia
kell az 6sszes intézménnyel kotott szerzbdést, valamint a szerzédésekben szerepld adatokrol kiilon
kimutatast kell késziteni. Ezért a szerzddések megkotésére és a szallitokhoz torténd eljuttatasara
legkésébb majus 22-ig sor kell, hogy keriiljon.

A koronavirus kovetkezményeként nehezebbé valt az adminisztracio, ezért kérjiik-annak érdekében,
hogy minden igénylé utan tamogatasi szerzddést tudjunk benydjtani majus 31-ig - a hataridSket
legyenek szivesek betartani.”

Az eléterjesztésben foglalt iigyben a dontést a katasztrofavédelemrol és a hozza kapesolodo egyes
torvények modositasardl szolé 2011, évi CXXVIILL. térvény 46. § (4) bekezdésében kapott
felhatalmazas alapjan hozom meg.

Sajévamos Kozség (")nkorményzgta képviseld-testiilete hataskérében eljaro
Sajovamos Kozség Onkormanyzat polgarmestere
3/2020.(V. 25.) hatarozata

Targy: 2020/2021 tanév iskolatej szallitasa

Sajévamos Kozség Onkormanyzata Képviselé-testiilete hatiskdrében eljard Sajovamos Kozség
Onkorményzat polgarmester elfogadja a targyban jelzett el8terjesztést.

Az el6terjesztésben foglalt ligyben a dontést a polgarmester a a katasztréfavédelemrdl és a hozza
kapcsol6do egyes torvények modositasarol szolé 2011, évi CXXVIILL torvény 46. § (4) bekezdésében

kapott felhatalmazas alapjan hozta meg.

Az Abaujtej Kft. (3849. Forro, Kakastanya, adoszam: 27051085-2-05) 2020/2021. tanév iskolatej
szallitasira benyujtott arajanlatot, melyet a Sajovamosi Kincses Sziget Ovoda és Konyha
vonatkozasaban tettek elfogadom.

A szallitassal a literes tejet kérjiik.

Felelos: Varadi Lajos polgarmester
Hatéridd: azonnal

Eléterjesztés:
Targy: Beszamolo6 a haziorvosi szolgalat helyzetérdl és 2019. évi munkajarol.
Tisztelt Polgdrmester Ur, tisztelt KépviselSk!

Az elmilt egy évben a haziorvosi szolgdlatunk munkdja zavartalan volt az ésszel megkezdett
nagyszabasi épitési, felijitasi munkdk sem okoztak fennakadast!

Roviden dsszegezve: Személyi feltételeink: nem valtoztak, biztositottak.

Targyi feliételeink: hala a Polgarmester Ur és a Testiilet sikeres palydzati munkajanak, javulnak,
fejlodnek.

Finanszirozdsunk: elégtelen, méltatlanul elhanyagolt, lecsiszo.



Részletesebben: Személyi feltételeink

Személyi feltételeink nem valtoztak, az el6irasoknak megfeleléek és 6sszhangban vannak a jelenlegi
feladatainkkal.

A kitelezd orvosi tovabbképzések 5 éves ciklusa ez év majusaban zarul, de mar 2019-re teljesitettem
— mindharom szakvizsgam teriiletén — a kovetelményeket. Ehhez sok hétvége

felaldozasara, és magas koltségek viselésére volt sziikség.

Az apoléndi képzések kicsit lassabban haladnak. Bar a koltségeit vallaljuk, nem irhaté elé egy
csaladanya szamara — rendszerességgel - a hétvége felaldozasa.

Targyi feltételeink:

Targyi feltételeink 2019-ben is jok voltak, csak az elavult szamitastechnikai rendszeriink szorult
feltétlen cserére. A rendel6 belsd felujitasanak idejére at kellett koltozniink a Kozosségi Haz alsé
szintjére, de ezen az ideiglenes helyen is jo koriilményeket teremtett a hivatal.

A rendeldbe vald visszakoltozésre terveztilk a megnyert 1j szamitogépek beilizemelését, de a jarvany
okozta rendkiviili helyzetben ez siirg6ssé valt: egy hétvége soran attelepitettiik a programokat, s mar 2
hete élvezziik az (j komputer gyorsasagat, amellyel az un. egészségiigyi elektromos szolgaltatasi tér
(EESZT) minden eldnyét ki tudjuk hasznalni. (E-receptek hasznalata, leletek gyors lekérdezése,
elézmények megjelenitése stb.)

Nagy 6romiinkre az elnyert palyazatok a rendel6i miszerezettségiinket magasabb szintre emelték. T6bb
korszer(i diagnosztikai eszkozt tudtunk beszerezni. Van két 0j laboratériumi miszeriink is, aminek,
sajnos, miikodtetési koltségeit (a tesztesikok és reagensek arat) nem finanszirozza az egészségbiztosito,
de fontos, hogy lehetdségiink van a sajat koltségiinkdn, vagy a beteg koltségvallalasaval néhany fontos
vizsgalatot helyben elvégezniink.

Finanszirozas

Vannak nehézségeink:
» a mennyiségi tulterheltség idénkénti zstfoltsag: a jarvany alatt szaporod6 tapasztalatainkat a
késobbiekben felhasznalva ezen jo szervezéssel segiteni tudunk;
» az alulfinansgirozottsdg sajnos nem csokkent, ez a & gondunk.

A szerény, ¢s mégsem teljesitett kormanyzati igéreteknek ,.kdszonhetéen a haziorvosi alapellatas vonz
ereje tovabb csdkken, utanpotlasnak nyoma sincs!

Az alapellatas fontossagat 30 éve hangsilyozzak, de az elmilt 10 év tettei is azt tiikrozik, hogy
egyaltalan nem becsiili a kormanyzat a haziorvosi munkat.

J6 példa, hogy mikézben a szakapol6i bérek nagyaranyd, tobblépcsés emelése folyik a kérhazakban,
addig a héaziorvosi szolgalatok egyetlen fillért sem kapnak erre. Természetesen a mi dolgoz6ink is
megérdemlik az emelést, és természetesen ezt csak az orvosi jovedelem rovasara tudjuk megoldani.
2016 o6ta nem kaptunk inflaciot meghaladd mértéki emelést!

Kivancsian varom, hogyan teljesiil a leglijabb igéret: ,, 500 ezer forint rendkiviili Jultatas minden
egészségiigyi dolgozonak™!

Alulfinanszirozottsagunk miatt tovéabbra is feltétleniil sziikségiink van bevételeink kiegészitésére:

¢ Havonta legalabb 70-90 6ranyi ligyeleti (orvosi + asszisztensi) munkat vallalunk:

* Nem utasithatjuk el az eseti felkéréseket, példaul a Kormanyhivatal kozbeszerzésben
meghirdetett orvosszakért6i vizsgalatainak vallalasat; (sajnos a jarvany ezt a munkat totalisan
blokkolta!)

o Esnem utolsé sorban tovabbra is sziikségiink van az 6nkormanyzat segitségére.



Munkankat egy egészében is alul- és rosszul finanszirozott egészségiigyi rendszerben végezzik. Ez a
rendszer képtelen megfelelden ellatni a feladatait, évrdl-évre nagyobb, és tarsadalmilag karos aranyban

kényszeriilnek igénybe venni a betegek a maganegészségiigyet.
Forgalmi adatok

Forgalmi, betegségi adataink lényegi valtozast, uj tendenciakat nem tiikroznek 2019-ben, a korabbi
évekhez hasonloan értékelhetdk.

A teljes évben az orvos-beteg taldlkozasok szama 18.572 volt. (2018: 19.125)
Egy év alatt |.884 ember, tehat a regisztralt pacienseinknek tobb mint 80%-a fordult meg a rendeldben

A praxisunkban ellatottak szama meghaladja a 2.300 f6t, ebbol 18 év alatti kb. 400 5.

A forgalomnak véltozatlanul van szezonalis ingadozasa.

A talterheltségiinket valtozatlanul jelentésen novelik az adminisztrativ kotelezettségek, boven adnak
esti, hétvégi ,hazi feladatot” - szerencsére ezek online is teljesithetok.

A népegészségiigyi sziirésektdl lehetne varni a rendkiviil rossz magyar egészségligyi mutatok javulasat:
a megeldzés, illetve a betegségek korai, még kezelhetd stddiumban val6 felismerése hozhatna valédi
elérelépést. Fontos, hogy 10 éves igéret valosult meg: 2019 februarjaban az arra vallalkozé praxisokban
megindult a vastagbél-sziirés. Az 50-70 év kozotti lakosaink kapnak lehetdséget konnyen, az
otthonukban lebonyolithaté vizsgalatra.

2019-ben is sikerrel szerveztiik a hivatallal karltve a hagyomannya valé hétvégi egészségnapot, a
megszokott szlirbvizsgalatokkal. Ez év majusara is kitliztik az idopontot. Sajnos a jarvanyiigyi
vészhelyzet miatt le kellett mondanunk. Reméljiik, a kozeljévében be tudjuk pétolni.

A gondozott krénikus betegségek betegszama lényegesen nem valtozott, a gondozandé betegségek
stlya, ardnya, a munkaképtelenséget okozo dllapotok, betegségek rangsora is évek 6ta valtozatlan. Ezen
adatokbol Gjabb tanulsagok nem vonhatdk le, ezért beszamolom végén inkabb néhany szét az eléttiink
allo nagy veszélyrdl, a korona-virus jarvanyrol, a rendkiviili helyzetrol ejtenék.

Ez az U] koronavirus igen nagy fertdzdképességli, az influenzanal sokkal silyosabb lefolyast, nagyon
magas aranyban haldlos kimenetel(i tid6gyulladast okoz, igen veszélyes korokozo.

A biztaté eredmények ellenére azt kell mondjuk, hogy jelenleg még nincs hatékony gyogyszer ellene.
A virus teljesen ismeretlen az ember szamara, még csak részleges immunitassal sem rendelkeziink vele
szemben, mindenki fogékonynak tekintendd!

Ha bekovetkezik a fert6zés, kiszamithatatlan kimenetellel zajlik le. Nem orvosi beavatkozasoktol fligg
a gyogyulas, kizarélag a beteg szervezete tudja legydzni a virust.

Ilyen koriilmények kozott az egyén szamara az egyetlen lehetdség az akar fatalis kimenetel elkeriilésére
a megelozeés! A megelézés legbiztosabb modja: AZ IZOLACIO.

A helyes kormanyzati Iépések csokkentik a betegekkel, vagy a tiinetmentes virushordozokkal 1étrejovo
kontaktusok lehetdségét.

A haziorvosi munkaban is — kényszer(ien, a dolgozoink és a paciensek nagyobb biztonsaga érdekében -
boviteniink kellett a személyes érintkezés nélkiili ellatas lehetéségeit, minimalizalnunk kellett az orvos,
névér - beteg, illetve a beteg - beteg talalkozasok szamat:

» Szervezéssel, ) rendelési szabalyokkal garantaljuk a heveny léguti betegek és az egyéb
betegséggel orvosi vizsgalatra érkezdk elkiilonitését;

» Koitelezé telefonos konzultdcioval szirjiik ki a potencialis veszélyt jelentd eseteket, a
személyes megjelenést nem igényl6 tgyeket. E telefonos, de azért kozvetlen megbeszéléssel
definitive ellathatok a stabil allapoti gondozott betegeink, kihasznalva, hogy sokak mar
rendelkeznek egészségi allapotukat monitorozé miiszerekkel;



Az EESZT adta lehetéségek nagyon felértékelddtek: a receptek atvétele miatt sem kell mar

személyesen a rendel6be jonni, a leletekért sem kell feltétleniil a korhazba visszatérni;

>  Kotelezé el6jegyzéssel akadalyozzuk meg, hogy a varéteremben 1-2 betegnél tobb varakozzon
egyszerre;

» Helyben elvégzett vizsgalatokkal igyeksziink a betegek utaztatasat csokkenteni, a
telemedicinat is igénybe véve létrejohetnek egyes, egyébként jarobetegkent elutasitott
szakorvosi konzultaciok;

» Egyéni véddeszkozoket hasznalunk, és kovetelink meg a hozzank érkezd betegektdl, ezek

hétkoznapi helyes hasznalatarol tajékoztatunk; nagy hangsilyt fektetiink a minimum 6rankénti,
rendelés kézbeni rendszeres fertdtlenitésre.

A jarvany neheze, sajnos, eléttiink all, nem keriilhetjik el. A megkezdett védekezés, reméljik,
megszokotta valik, tokéletesedik, és a lakosaink fegyelmezetten 6vjdk majd magukat és kornyezetiiket.

Végezetiil:

Nagy koszonettel tartozunk a hivatal dolgozdinak, Papanitz Lajosnak, és a kdézmunkasoknak a
koltdzések soran nytjtott segitségiikért. Kdszonet a levonul6 brigadok utani alapos takaritasukért is,
kiilon koszonjiikk Kovacsné Erzsikének, hogy ezt a munkat iranyitotta, és hogy a kiegészité berendezést
JjO izléssel kivalogatta. Egy atalakult, megajult, modern, hangulatos, szép vardterem és rendeld fogadott
minket hazatérve!

Koszonjiik a Kozosségi Haznak a vendéglatast, a dolgozdik lelkiismeretes tobbletmunkajat, amivel a
jarvanyveszélyt komolyan véve fokoztak a rendelésre érkezdk és az ott dolgozok biztonsagat.
Koszonjiik [Lévai Tamasnak is a tobbszori azonnali segitséget, amivel a nélkiilozhetetlen
szamitastechnikank elakadésait elharitotta.

Es készénom mindenkinek, aki ezen a feladaton szamomra kevésbé feltiinéen dolgozott.

Még egyszer hangsilyozzuk, hogy ez a fejlédés a Polgarmester Ur, és a Testiilet munkajat dicséri:
példasan hasznaltak ki a kiilonbozé palyazatok lehetdségeit, s ennek kiszonhetéen kirnyezetiink
és szakmai feltételeink is egy magasabb szintre Iéptek.

A rossz finanszirozasunk ellenére most élvezet itt dolgozni. Igyeksziink stabil, megbizhaté szolgaltatast,
kielégité clérhetdséget nydjtani ezentil is, amihez kérjiik Polgarmester Ur és a Testiilet tovabbi

tamogatasat.
Tisztelettel:

Dr. Pet6 Zsolt sk.
haziorvos

Az elbterjesziés tajékoztatas céljabol Sajovamos Kozség Onkormanyzata Képviselo-testiilete részére a
megszokott modon kikiildésre keriilt.

Az elbterjesziésben foglalt iigyben a dontést a katasztrofavédelemrdl és a hozza kapesol6dd egyes
torvények modositasardl szo16 2011. évi CXXVIII. térvény 46. § (4) bekezdésében kapott
felhatalmazas alapjan hozom meg.

Sajévamos Kozség Onkormanyzata képvisel6-testiilete hatiskérében eljaro
Sajévamos Kozség Onkormanyzat polgarmestere
4/2020.(V. 25.) hatarozata
Targy: Beszamold a haziorvosi szolgalat helyzetérél és 2019. évi munkajarol

Sajévamos Kozség Onkorményzata Képviselo-testiilete hataskdrében eljard Sajovamos Kozség
Onkorményzat polgarmester elfogadja a targyban jelzett beszamolot.



Az eléterjesztésben foglalt ligyben a dontést a polgarmester a a katasztrofavédelemrol és a hozza
kapcsolodo egyes torvények modositasarol sz616 201 1. évi CXXVIIL. torvény 46. § (4) bekezdésében
kapott felhatalmazas alapjan hozta meg.

Felel6s: Varadi Lajos polgarmester
Hatarid¢: azonnal

Eléterjesztés:
Targy: Beszamolo a védéndi munkarol 2019.03. - 2020.03. hé-ig

Beszamold a védén6i munkard|

2019.03-2020.03.

Tisztelt Polgarmester Ur!
Tisztelt Képviseld Testiilet!

A Magyar Védonoi Szolgalat szervezeti felépitése, feladata sokat valtozott az elmalt 100 évben, de
kiildetése: az altala gondozott csaladok, kiilondsen a nok, az anyak, a csecsemdk, a gyermekek, a
fiatalok egészségének védelme, megirzése, fejlesztése nem viéltozott.

A védénodk mindennapi feladataikat a tanacsadas modszerével végzik, amely a csaladkdzpontu
gondozas alapelemeire, a segitségnyljtasra és az elfogadasra tamaszkodik. A védénoképzés
fejlodésével, felséfoki szintre emelésével lehetdvé vélt, hogy a védéndk egyre nagyobb onallosaggal
és felelosséggel vegyenek részt a preventiv ellatdsban.

A védondi rendszer az egészségiigyi alapellatas egyik erds pillére. A védondk kifejezetten preventiv
tevékenységre, egészségfejlesztésre képzett szakemberek.

A védond feladatait nalldan latja el, ennek sordn egyiittmikddik, kapesolatot tart az egészségiigyi
alap és szakellatas szakembereivel, a kdznevelés, a gyermekjoléti, a szocialis és csalddsegitést végzo
intézmények illetékes szakembereivel.

Gondozasi teriiletem: Sajovamos és Sajosenye kozségek. 2000. februar 1-tdl latom el a védéndi
feladatokat a korzetben.

Gondozottak szama 2020, marcius 10-ig:

3EVTOL A
‘ . 0-11 12-35 TANULOI
VARANDOSOK | 36NAPOS | HONAPOS | JOGVISZONY
MEGKEZDESEIG
Sajosenye 0 2 2 10
Sajovimos 12 20 38 69
12 22 40 79
Sziiletések szama 2019. évben:

Sajosenyén: 2
Sajovamoson: 18
2019-ben 3 varandos koltdzott el a korzetbol és sajnos 3 varanddssag végzddott vetéléssel.

Viarhato sziiletésszam 2020. szeptember 30-ig a jelenlegi adatok alapjan:
Sajosenyén: 0

Sajévamoson: 19
A gyermekek szamanak alakuldsa a korzetben néhany évre visszatekintve
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Munkéank sokrétii.
A véd8ndk 16 feladata: a varandos-, csecsemd- , kisded-, kisgyermekek gondozdsa, 6vodai és iskolai
feladatok ellatisa. ndvédelem

7\_/ randos “-u\./]ru),;',:;}f
A varandos édesanydk gondozasat a 26/2014.(1V.8.) EMMI rendelet hatdrozza meg.

A varandosgondozas célja a varandosnd egészségének megdrzése, a magzat egészséges fejlodésének és
egeszsegesen tortend megszilletésenek eldsegitése, a veszélyeztetettség és a szovédmények megeldzése,
illetve megfelelt ddben (Briénd felismerése, valamint a sziilésre, a gyermek korai kotédésére, a

szoptatasra €3 a csecsemd gondozéasra vald felkészités.



A varanddésgondozas akkor kezdddik, amikor a sziilész-négyogydsz szakorvos a méhen beliili
varandosagot megallapitja, a riziko-besorolast elvégzi és err6l a varandos részére igazolast ad. Alacsony
rizikoju a varandossag akkor, ha a varandds csaladi, egyéni, fertilitasi és - nem elsd varandossag esetén
- eléz6 varandosségra vonatkozd anamnézisében nincs olyan tényezd, amely szakorvosi megitélés
szerint az anya vagy a magzat egészségét hatranyosan befolyasolhatja.

A varandosgondozas a sziilés megindulasaig vagy a varandéssag megszakadasaig tart.

A véarandosgondozas olyan komplex egészségiigyi szolgaltatas, amely a véddnd, a haziorvos, a
szillész-ndgyogyasz szakorvos, a varandos valasztisa esetén a sziilésznd, valamint a varandos
egylttmikodeésén alapul.

A varanddsgondozast a sziilész-ndgydgyasz szakorvos altal megallapitott

a) alacsony rizikoju varandossag esetén a sziilész-n6gyogyasz szakorvos vagy sziilésznd,

b) magas rizik6ji varanddssag esetén kizardlag a sziilész-ndgyogyész szakorvos végzi a védonod és a
haziorvos egylittmiikodésével.

A méhen beliili varandossag megallapitasarol szolo igazolas benyujtasaval egyidejiileg a varandést a
lakdhelye vagy a tartozkodasi helye szerint teriiletileg illetékes védond gondozasba veszi.

Az 6nalld véddndi tandcsadas feladatai:

minden megjelenés alkalmaval testsalymérés, vérnyoméasmérés, vizelet tesztesikos vizsgalata
magzati szivhang hallgatas
beutaldk elékészitése
vizsgalati eredmények megbeszélése
tajékoztatas a varandos részére a varandosgondozas folyamatarol, a kotelezd és valaszthato
vizsgalatokrol, szocialis kedvezményekrol, sziilés utani juttatdsokrol
> nagyon fontos a dohanyzés karos hatasainak megismertet€se
Nagyon fontos és szép feladat a varandosok sziilésre és ujsziilott fogadasara torténd felkészitése
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Csecsem6-, kisded és kisgyermek gondozas

A csecsembgondozas olyan Osszetett, interdiszeiplinéris szolgéltatas, amely a hazi
gyermekorvos/haziorvos, a védénd és a gyermeket neveld sziilok/csalad egyiittmiikodésére €piil.

A védénd a tevekenységét onalldan végzi a mindenkori szakmai szabéalyoknak és protokolloknak
megfeleloen.

A véddndi gondozas team munka része, mely soran a védéno igénytdl és helyzettdl fliggden
egylittmiikodik a haziorvossal, hazi gyermekorvossal a szakellatas egyéb szakembereivel, illetve a
szocialis alapellatassal.

A prevencio teriiletén a védéndi ellatas lényege: az egészség megdrzése, fejlesztése, a betegségre utald
tinetek, kapcsolodo betegségek korai felismerése, a raszorultak gondozast végzd orvoshoz torténd

irdnyitasa ¢s nem utolsé sorban a megfeleld életvezetési tanacsokkal valo ellatasa.

Védondi feladatok 0-6 éves korban

v

folyamatos, célzott és sziikséglet szerinti gondozas végzése

» az Ujsziilottek, a korasziilottek, a kis stllyal sziiletettek, valamint az egészségi €s kdrnyezeti ok
miatt veszélyeztetett csecsemok és gyermekek pszichomotoros fejlédésének fokozott
figyelemmel kisérése és segitése

# a hat honapos korig tart6 igény szerinti kizardlagos szoptatas 8sztonzése, a szoptatas

gyakorlatanak megtanitasa

» taplalasi, taplalkozasi tanacsok adasa




» a gyermek fejlodésének nyomon kovetése
» a jogszabaly altal meghamrozott sziirévizsgalatok szervezése és végzése
2017. szeptembertdl a sziirési rendszer megvaltozott. A csecsemoket és gyermekeket
tobbszor kell a sziiléknek statuszvizsgalatra hozniuk: 1,2, 3,4, 6,9, 12, 18, 24 hénapos
kordban, utana évente, amig el nem kezdi az iskolat. Két kiegészitd életkor van a 15 és 30 honap.
A program célja : minél el6bb kisziirni a fejlodési rendellenességeket. A sziirovizsgalatok
kiegésziiltek a sziili kérdéiv alkalmazasaval és a rizikofelméréssel. A sziil6i kérdoivet 13
alkalommal kell a sziilének kitoltenie ¢s ehhez kapesolodik a 15 és 30 hénapos kor, amikor
azokrol a gyerekekrdl kell kérddivet kitolteni a sziilének és vizsgalatra elhozni, akiknél az el6z6
vizsgalat alkalmaval felmeriilt fejlodési zavar gyanija.
Az eredeti elképzelés az volt, hogy a sziilék tigyfélkapun keresztiil tudjak kitolteni a kérdOivet
és az megjelenik a védéndi rendszerben. Sajnos ez a rendszer (Egységes Védonoi Informatikai
Rendszer) nem miikodik megfelelden, ezért egy Uj rendszert (Véddnék Orszagos Informatikai
Rendszere) fejlesztettek ki, amit még szintén nem lehet még hasznalni. Ahhoz, hogy ezt a
rendszert hasznalhassuk, kettd napos tovabbképzésen kell részt venniink.
A tovabbképzés célja, hogy a teriileti és vezetd védéndk megismerjék a kiilonbozd agazati
irdnyitas ald tartozé intézményes szereplket osszekotd gyermekit modellt, valamint
felkésziiljenek a gyermekutat kiszolgald informatikai rendszer hasznalatara.
Addig, amig ezt a rendszert nem tudjuk hasznélni, marad a papirra irogatés, a fénymasolas és
az allando nyomtatas, ami rengeteg idot vesz el az igazi védonéi munkatol.
Réadasul rengeteg papirt és festéket igényel. A kitoltdtt lapokbol marad egy a sziilonél, egy a
veéddnonél.
> a uyvmmzk fejlodését veszélyeztetd tényezl észlelésekor a hazi gyermekorvos/haziorvos,
illetve a gyermekjoléti szolgalat haladéktalan értesitése mellett a gyermek és csaladjanak
fof:()zoit gondozasba vétele
> a csaladok tdjékoztatasa az életkorhoz kotitt kotelezé véddoltasok fontossdgardl, a
védboltasok szervezése, nyilvantartasa, jelentése a kiilon jogszabalyban, modszertani levélben
foglaltak szerint
Az egyik legfontosabb feladata a védénének a védéoltasok teljes korti lebonyolitasa. Ez magaba foglalja
az oltéanyag igénylését, tarolasit, oltdsra kételezettek nyilvéantartasat, oltasok lebonyolitasat, annak
adminisztraciojat. A sziiloket minden oltasrdl tajékoztatni kell.
Kotelezd védboltasok: 2,3, 4, 12, 18 honapos korban DPT+HPV+HIB és PCV, 15 honapos korban MMR
és 6 éves korban DPT oltasok. 2019 szeptembertl megkezdtiik kotelezd véddoltdsok keretében a
kisdedek Varicella (Baranyhimlé) elleni oltasat 13 és 16 honapos korban.
A védboltasok beadasa a tanacsadidsokon folyamatos. Az eddig eltelt idoben a gyerekek oltdsaikat
megkapték, elmaradasunk nincs.
Az oltéanyagokat az ANTSZ-bd] harom havi rendszerességgel szallitjak ki.
A véddoltasok alakuldsardl havi rendszerességgel készitek jelentést a jarvanyligyi osztaly feliigyel6je
felé. A véddoltdsok megtdrténtét, dokumentalasat rendszeresen ellenérzik a B.A.Z. Megyei
Kormanyhivatal Jarvanyiigyi osztalyarol. Minden esetben jegyzokonyv késziil az ellenérzésrol.

Tanacsadas Sajovamoson szerdai napon van, 7.30-t6l 12.00 6raig. Ha valakinek ez az id6pont nem
megfeleld, mert dolgozik, vagy elfoglaltsaga van, mindig egyeztetiink egy délutani idépontot szerdéra
vagy egy masik napra. Sokszor el6fordul, hogy a dolgozé sziilé a 6 éves gyermeket nem tudja délelott
oltasra hozni. EEbben az esetben Doktor Gr délutani rendelésen beoltja, soron kiviil.

Az anyukak, kismamak tudjak, hogy barmikor felhivhatnak, munkaid6é utan/eldtt is, hétvégén is.
Sokszor keresnek messengeren, viberen. Természetesen minden csatornan tartom a kapcsolatot a
gondozottakkal.

Iskola egészségiigyl munka

A szakmai ismeretek mellett elengedhetetlen kdvetelmény az orvos, a védénd és a pedagogus jo
egyiittmiikodése. Csak az egymast segitd, kozos munka eredményeképpen sikeriil idejében felismerni
az enyhébb, de a gyermek sorsat befolyasold fogyatékossagot vagy koéros elvaltozast, amely felismerés
az 1dében meginditando kezelés egyik feltétele.



Az iskolaveéddndi tevékenység a védondi szolgaltatas egy specialis teriilete, melynek soran a 6-18 évesek
egészségének megdrzése, fejlesztése az ahhoz kapesolodd problémak megeldzése, korai felismerése,
kikiiszobolése, és gydgyitasa torténik.

Kisebb telepiiléseken (falvak) a korzeti védénoi feladatokkal egyiitt torténik az iskola egészségiigyi
munka végzése.

A teriileti védond az iskola-egészségligyi ellatassal Gsszefliggo- a teriileti védonoi ellatasrol szol6 kiilon
jogszabdlyban meghatérozott - feladatait a nevelési oktatasi intézményt ellato iskolaorvossal
egylttmiikodve végzi.

Kételezo sziirovizsgalatok az altalanos iskoldban: masodik, negyedik, hatodik és nyolcadik osztalyban
vannak. A 2017/2019-as tanévtdl az elsé osztilyosokat is megvizsgaljuk. Igaz, hogy 6 évesen
talalkozunk a gyerekekkel a tanacsaddban, de sok tanuld mas telepiilésrol érkezik, és 6ket nem ismerjiik.
lletve Ggy gondoltuk Doktor Grral, hogy jo, ha minél kordbban kiszirjiik az esetleges elvaltozasokat
(elsdsorban a csokkent latast, gerincferdiilést, hanyagtartast) )

Az Gvodai csoportokban mar nem kotelezd a szlirévizsgdlat, de Doktor Urral minden tanév végén
elvégezziik az ovodas gyermekek teljes korii szirdvizsgalatat, a szilé elozetes tajékoztatdsa és
beleegyezese utan.

Az iskolacgészségiigyi munka kibdviilt a bolcsédei feladatokkal. Bdlesodében védéndknek nincs
torvény altal meghatérozott feladatuk. De korzetiinkben a bélcsddei feladatokat is kozosen latjuk el
Doktor trral. Kitltom a bolesddei térzslapokat. Kozdsen megyiink a gyerekeket megvizsgalni.

Az 6vodasok ¢s bolesddések vizsgalata az intézményekben torténik minden alkalommal az orvosi
szobaban. Az iskolasok szirései és oltasai a Tanacsado épiiletében.

A nyolcadikosok kotelezd sziirbvizsgalata mar megtortént, a tobbi osztalyvizsgélatra jelenleg nem
tudjuk mikor keriil sor.

A vizsgalatok megtorténtérol, az eredményérdl, az esetleges szakorvosi vizsgalatok sziikségességérol
minden sziil6t irasban tajékoztatok.

A jelenlegi tanévben az ¢szi kampanyoltasokat hianytalanul elvégeztiik a hatodik és hetedik
osztalyokban. Elmaradasunk nincs.

A 2019/2020-as tanév oltasi naptara:

2019. szeptember 16. 6. osztaly MMR oltasa

2019. szeptember 17. 7. osztaly Hepatitis B 1. oltdsa

2019. szeptember 25. elmaradt DiPerTe és Hepatitis B oltasok potlasa
2019. oktéber 16. 6.0sztaly MMR oltasa

2019. oktober 28. 7. osztalyos lanyok HPV 1. oltasa

2019. november 06. eimaradt MMR és HPV oltasok potlasa

2014. 8szétdl téritésmentesen elérhetévé valt a human papillomavirus (HPV) elleni véddoltas azon
leanytanulok szamara, akik betoltoiték a 12. életéviiket és az dltalanos iskola 7. osztalyat végzik. A
védoboltas bevezetése egy atfogd méhnyakrak-megel6zési program része, amelynek célja az Gjonnan
bekovetkezd megbetegedések el6fordulasanak és a haldlozasnak a csokkentése. A véddoltasok iskolai
kampdanyoltasok keretében keriilnek lebonyolitasra, mely az iskola egészségiigyi szolgalat feladata.
Ebben a tanévben 9 oltasra jogosult hetedikes lany van. Koziiliik 7 tanulonak kérték az oltast a sziilok.
Mindannyian megkaptak oktoberben.

Iskola veddndi feladatok:

» alapsziirések végzése a vonatkozd médszertani irdnyelvek szerint:
*  festi fejlodés ( stly, hossz, mellkorfogat) sziirése
= pszichomotoros, mentalis, szocialis fejlodés nyomon kovetése
= ¢érzékszervek szurése (hallas, latas, szinlatas)
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*  vérnyomasmeres
orvosi vizsgalatok, oltasok elokészitése
oltdanyagok megrendelése
sziilok értesitése frasban a vizsgilatrol
sziilok tajékoztatasa védooltasrol irdsban

YYVYVYV

szolgalatrél, feladatairol. Tajékoztatds irasban a tetvess
teenddkrol esetleges tetvesség esetén.

minden tanév elején az elsé osztalyos sziilok tajékoztatasa irasban az iskola egészségligyi

éggel kapcsolatban: megel6zésrol,

A helytelen életméd miatt évrdl évre nonek a tanulok korében a mozgasszervi elvaltozasok

(gerinclerdiilés, hanyag testtartas, lidtalp), elhizas, lata

2018/2019-es tanéy vizsgalati eredményei dsszefoglalva:

Vizsgalt osztalyok: 1., 2., 4., 6., 8. osztaly
Vizsgalt gyermekek szama: 99 {6
Lanyok: 53 6

Fiak: 46 {6

sélesség romlas

testsuly/testmagassag
tanuldk | 5 04 | 3-10 | 10-25 | 25-50 | 50-75 | 7590 | 90-97 -
szama {Blott
lanyok 53 0 2 3 6 6 7 14 15
fitk 46 0 0 e T 13 6 G 12
Osszesen 99 0 2 L 19 13 20 27
100% | 0,0% | 4,0% | 51% | 13,1% | 192% | 13,1% | 20,2% 27:3%
G : : o oy korosan
s()Y.i{xy normal testsuly talsdlyos | efhizott | o 0
osszes tanulo
sovaAny
: % R < zlelt elvaltozasok
tanul | 1 W‘ 1 e
| Ok | vérnyo | lat | szinldt | hall | pajzsmir | scolio pES. - egy
| szdm | mis 24 \ 2 : £ <ii plan | refldellene éb
& g | | i 1 | LS sség
|

flets




lé?\,y 2ol ey 4 18 0 0 0 2 18 1 1
fiak 46 3 3 5 0 1 2 15 2 0
Oaszen o9 7 21 | 0 1 255 8 3 ]
en
epyeb vérnyomas

3%

A részletes, osztalyonkénti vizsgalatok eredme
elkiildtem a tanév végén,

> agyermekek, tanulok személyi higicng
fejtetvesség eldfordulisa évrél dvre vissz.
tanévben eddig még nem fordult el¢ fejte

9%

Sreékszervi

nveirdl az dsszefloglalot az iskola vezetésének is

; Hmmzcsc tisztasagi vizsgalatok végzése: a
1érd jelenség a gyermekkozdsségekben. Ebben a
tvesség egyik intézményben sem

crzlotés gyogytestnevelésre szoruld tanulokrol- iskola

minden tanév elején

Kagal

iskola egészségligyl munkarol online

> testnevelési csoportbesorolas készitése
»  gyogytestneveldvel kapesolat tartasa, egye
orvosi javaslatok el6készitése
> iskola egészségligyi munkaterv készitése
> elvégzett vizsgalatok, oltasok dokumental
» kampanyoltasok megtorténtérdl jelentés keszitése
» minden tanév végén jelentés készitése az
» nyolcadik osztalyosok iskola egészségiip:

A védondi tevékenység szakmai feliigyeletér a k
vezetd védondk latjak el jardsi és megyei szinten
az egészségtudomany mindenkori szinvonalanak
Jogszabilyok érvényesiilésének elésegitésében,
kdzvetitésében, és mindezek cgyiittes megy: 1105
kovetésében

Szakmai munkamat 2018.majustol Pereszlényine

Az évek soran a védénd feladatai béviiltek, Atalal
véddndk hivatasszeretete, az elkételezddése a lal

csaladokkal vald szoros, mélybe gyokerezd, bizalm:

nem valtozott.

Koszonom Polgarmester Urnak és a Testiilelnek
segitséget megkapok !

' torzslapjanak tovabbitasa a kozépiskolak felé

uv'hwata!ok szervezeti rendszerében dolgozé

datuk koézremikodni a védondi ellatas hatékony,

megfeleld mikodésében, az egeszsegugyl agazati
zakmai iranyelvek, mindségi kdvetelmények
asanak ellenérzésében és folyamatos nyomon

arkas Kldra kistérségi vezeté védénd ellendrzi.

<ultak. Ugy gondolom, hogy mindezek ellenére a
<0ssag, a gyermekek egészségének megOrzéséért és
n alapuld kapesolata azonban az eltelt 100 évben

boey munkam megfeleld végzéséhez minden
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K&szonom megtiszteld figyelmiiket!

Gombkoténé Séllei Tiinde sk.
Teriileti védono

Az elSterjesztés tajékoztatas céljabdl Sajovamos Kozség Onkormanyzata Képvisel6-testiilete részére a
megszokatt modon kikiildésre kertiilt.

Az eléterjesztésben foglalt igyben a dontést a katasztrofavédelemrdl és a hozza kapcsolodd egyes
torvények modositasardl szold 2011, évi CXXVIIL torvény 46. § (4) bekezdésében kapott
felhatalmazas alapjan hozom meg.

Sajovamos Kozség Onkormanyzata képviselo-testiilete hataskorében eljaro
Sajovamos Kozség Onkormanyzat polgarmestere
5/2020.(V. 25,) hatarozata

Targy: Beszamol6 a védonéi munkarol 2019.03. - 2020.03. ho-ig

Sajovamos Kozség Onkormanyzata Képviseld-testiilete hataskorében eljard Sajovamos Kozség
Onkormanyzat polgarmester elfogadja a targyban jelzett beszamolot.

Az eléterjesztésben foglalt igyben a dontést a polgarmester a a katasztrofavédelemrél és a hozza
kapcsolddé egyes torvények modositasarol <zolé 2011, évi CXXVIIL torvény 46. § (4) bekezdésében
kapott felhatalmazas alapjan hozta meg.

Felelds: Varadi Lajos polgarmester
Hataridd: azonnal

Eléterjesztés

Targy: Beszamolod a Napkozi Otthonos Konyha miikddésérdl

Tisztelt Polgarmester Ur!
Tisztelt Képviseld - Testiilet!

Beszamolom elején a konyha dolgozoi létszamrol tajékoztatom Onodket. A 1étszam 4 {6 énkormanyzati
dolgozd, | f6 kozhaszn munkatars. /Hankd Nikolett leszamolasa utan/

A fozési létszam a kovetkezdképpen alakult. Iskolal ebédlbsok kb. 110-120 f6, ebbdl tizdraizo 67 fo.
Ovodasok létszama 54 6, bolesddés gyermek 14 (6.

Kihordasos ebéd 60-75 6 ezek megoszlasa sajosenyei és a sajovamosi idOsekre és a sajévamosi
lakosokra osztodik meg, akik eljonnek maguknak érte. A sajosenyei iddsek részére a sajosenyei falu
gondnok viszi el az ebédet. 2019 december 31-ig 22 sajosenyei 6vodas étkezését is mi lattuk el, 2020
Januar 1-vel valtottak.

A vamosi idosek ebédjét minden napi hazhoz szallitasat a Gordgkatolikus Egyhaz gépkocsijaval
biztositja egy sofér.

2019 Majus honapjatél megnyitott a Szivarvany Diles6de ahova tovabbi 4 felnétt és jelen pillanatban
14 bolesis élelmezését latjuk el.

A napi étkeztetési arak a kovetkez6képpen alakultak:2019 Januar 1-t8l

Ovodas gyerek : 385.- Ft ez haromszori étkezés.
Napkozis alsos 1skolas: 485.- Ft ez haromszori étkezés.
Napkozis felsos tagozat 505. -Ft ez haromszori étkezés
Iskolas gyerek : 293.- Ft ez csak ebéd.
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Kihordasos ebéd: 600.- Ft
Bolesoded 508. -Ft ez négy ctkezést foglal magaban.
2020 év elején mar nem lehetett az eddigi alapnorma sszegének betartasat tartani az id6kozi piaci arak

folyamatos emelkedése végett.

-tejtermékek atlagban 7,3 % dragultak

-pékség termékei szintén 7,3% dragultak és elore jelzések szerint még fognak is emelkedni

-hGsok 14-21% emelkedtek

-zoldség, gylimdlessk 22% dragultak

-biifé termékek 9%

-élelmiszerek atlagban 8,3%

Az inflacid 4,7% volt a kormany szerint.

A szakma ajanlasa szerint egy kétfogasos menii 4ra 1140 Ft kellene, hogy legyen, nem kozétkeztetés!
fgy a kornyéken informaciokat kezdtem gy(jteni a konyhak normativajat illetben és azon latszodott,
hogy van ahol mar az emelések megtorténtek, ahol viszont nem ott épp folyamatban van. Minden
konyhat érint a piaci drak emelkedése, ez igazolodott be.

Javaslatot tettem az arak emelésére, ami atlagban 10% kortli.

2020 Marcius 1-tél az alabbi arakon biztositjuk az étkezést:

Ovodas gyermek: 400 Ft
Alsés iskolas 3x étkezés: S08 Ft
Alsés iskolas 1x étkezés: 295 Ft
Fels6s iskolas 3x étkezés: 546 Ft
Felsds iskolas 1x étkezés: 318 Ft
Vendég étkezés: 650 Ft
Bolcsode 4x étkezés: 508 Ft

Beszerzésrol roviden:

Kenyeret, péksiiteményt a putnoki Vekni Kft. szallitja minden nap a mi megrendelésiink alapjan, amit a
folyamatos hianyok és szallitdsi probléméak miatt levaltottunk a Lezdk Pékségre ami nagybarcai
pékiizem, a sajovamosi Privat boltba is szillitanak! Hajnal 1-2 6éra kéryékén torténik a szallitds a
konyhara amit a sof6r zarhat6 helyre pakol le.

Tésztakat a gyartotl rendeliink: Szendrei Tésztalizem és az arbol kedvezményt is biztosit. Mézet egy
helyi méhésztél szoktam vasarolni.

Minden ezen feliili konyhanak sziikséges arut a Baromfiudvar Kft szallit, targyi eszkozokkel tamogatva
konyhankat (fagyasztolada) illetve a toros napra is felajanlasokat tesz.

Sertéshust, hiskészitményeket a miskolei ,,Hegedls hGsbolt” biztositja a megrendelt napon reggel
frissen a kért mennyiséget pontosan. Evenként [-2 alkalommal tdmogatja htssal az 6nkormanyzati
rendezvényeinket.

Az Snkormanyzat részérdl is torténik beszallitas a helyi megtermelt arukbol: zoldségfélék, hasok,
savanyusaghoz valo uborka, cékla.

Burgonyat nagy tételben dsszel a termel6tdl vasarolunk be és mi taroljuk.

A régi tisztitdszer beszallitonkat iddkozben lecseréltitk indoklasként az (j tisztitdszer gazdasagosabb és
olesdbb, nem utolsésorban MAGY AR gyarto termiékére. A toros napon a cég tamogatta is a rendezvényt
takaritdszerekkel.

Probalok csak MAGY AR termékeket, alapanyagokat hasznalni a konyhan.
2019. szeptember 1-jét6l napjainkig 4 914 320,00 Ft nettd értékben vételeztiik be az arut, az

6nkormanyzatt61328 045,00 It netto értéket jelent.
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A Baromliudvartol éves szinten 9-10 milli¢ /nertd/ forintnyi arat rendeliink, onkorményzat altal
bevételezett sajat megtermelt termékek értéke kb 550 000 Ft./nettd /
2019 éves NETTO aru beszerzés értéke 15 875 730,26 Ft.

Z5ldséget a helyi zoldségestél szerezziik be a 2019 éves rendelést nézve 1 553 820 Ft értékben, minden
reggel frissen kiszallitva, viszont a z6ldség arak is jelentésen emelkedtek igy elkezdtem keresni olcsobb
beszallitot ami valoszint a Real ABC lesz.10% kedvezményt adnak minden megrendelt termékre illetve
mivel 4fa kotelesck igy az afa dijat le tudom venni a termékek 4rabol, a konyha nett6 arakbol dolgozik
a kiilonféle afa tartalmak miatt, csak a kész termékek afasak egységesen 27%.

Amikor tudok almat, kortét a helyi 6stermelété] vasaroltam: Bon Istvannétol felvésarlasi jegy alapjan
és bevételezésre is kertilt.

A konyha rendszeresen ellenérzéseken esik 4t a Népegészségiigyi hivatalon keresztiil és a NEBIH
hivatala is ellenérzéseket végez.

Mindenben megfeleltiink az eléirdasoknak!

Mint észre lehetett venni a konyhéan a régi idék fulyamatai jelentdsen megvaltoztak, jogszabalyokhoz,
paragrafusokhoz van kotve a fozéshez felhasznalhaté alapanyagok rendszeressége, mennyisége,
adhatosaga €s gyakorisaga.

10 élelmezési napra késziil az étlap és valtozatossigi mutatot is néz a hatésag, amit rendben talaltak.
Nagy probléma még mindig a kézétkeztetésben, hogy mind a sziilék, mind a gyerekek nem megfeleld
étkezési szokasokat alkalmaznak a mai rohané vilagban, a tizorai nem jelent reggelit. Sokan otthon nem
is reggeliztetik meg a gyereket maximum 1 gyors kakao és indulds ami nem ad elég kaloriat és tapértéket
a gyercknek, aztan a tizéraival nem tud rendesen jollakni. A tizorai étkezes nem helyettesiti a reggelit
sem mennyiségben, sem kaldria tartalmat illetéen.

Az Onkormanyzat kozétkeztetési intézményt iizemeltet nem vendéglét, éttermet igy ezek jogszabalyok
betartasa kotelezo!

Kivéve rendezvények esetén, ahol észre is lehet venni az ételek izvilagan a kiilonbséget mind izileg,
mind mennyiségileg.

2020. januar | 7-én az Onkormanyzat pénziigyi csoportja leltart végzett és a raktarkészletben elérest nem
tapasztalt.

Szeretném jelezni, hogy a munkaruhdzatunkra megéallapitott 20 000Ft ami 9 -10 éve nem valtozott
emelését kérném a lehetdségeket [igyelembe véve.

Indoklasom: a munkaruhdzat arai jelentésen megemelkedtek és a nagy igénybevételnek (viz, zsir,ho,
dlland6 mosds, vasalas, kopas)idé eldtt tdnkremennek, potlasuk sajat forrasokat is igényel.

A konyhdara szallitott uborkabol hordds csemege uborka és vagott vegyes savanyusag késziilt.

Sajat megtermelt zoldségeinket a betakaritas utan feldolgoztuk és friss kerti zoldségek keriiltek
felhasznalasra amig a készlet tartott.

Sargarépa, paradicsom, paprika, petrezselyemgyckér, karalabé, zeller, retek, cékla, did.

A napi munkahoz a kalkulacid, szamitogépen késziil az EPER program keretén beliil a rendelt aruk
bevételezdse, az elszamolads, a havi fizetési szamlak a bolcsddések, ovodasok, az iskolasok és a
kihordasok részére is.

2019 Augusztus honapban az évenkénti konyha leallas alatt ligyeleti rendszert tartottunk és a kézben
bekeriilé uborka elrakasat, tartositasat végeztiik, illetve azon iddsek és nyari étkeztetésre jogosult
gyermekek ¢telosztasat végeetiik amit a sajopalfalai konyha latott el kiszallitva ugyan azon aron amit
mi is kériink, igy nem lett senki tobblet koltséggel terhelve.

A 2020 -as leallas alatt a szokasos gépek ¢s eszkoz0k karbantartasat a konyha és raktarak takaritast
betervezve még az éven bizonyos helyiségek festését is meg kell oldani mert mar a szakhatésagok
elvarasainak nem fog megfelelni.( vendég étterem bejarati része salétromos és festése pereg,
szennyezett, régi étterem bejarati részén festék felvalt (salétromos), gazdasagi folyoso fala szennyezett
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, szarazaru raktar fala salétromos, felvalt, konyha siit6 feloli fal festése fel van taskasodva a sito paraja
miatt .Konyha vilagitas kiégett fénycsovek cseréje.

A konyhai munkahoz tartozik a rendezvények ellatisa is, ami kozott vannak dnkormanyzati és felkérésre
magan személyektdl valo rendezvény is.

Onkormanyzati rendezvények:
e [ Florklor Nap
= |ddsek napja-Oktober 12

e Toros nap

e Pince bal

e Nyari tabor

e  Szent Istvan napi linnepség

e Atadasi Unnepségek
e Kozhaszni munkasok karacsonyi vacsoraja

¢ Mindenki Kardcsonya

e Zene linnepe

e Oktober 6 képviselok ebédje

e Oktober 27 képviseldi ebéd

s Decemberl0 testiileti Gilésre fozésrol

e December 13 foglalkoztatotti ebéd

e December 17 Onkormanyzati dolgozok vacsorara valo siités

Magan személyektdl valo felkérés rendezvényekre:
= Augusztus | tor
= Augusztus 17 .tor (100 f6)
°  Augusztus 22 ,tor
e Augusztus 26 ,tor (terembérlés)
e Szeptember 12 ,tor (100 f6)
e Oktober S ,sziireti balra eszkdzok biztositisa
e Oktober 19 ,ultipartira terem biztositasa
e November 9 terembérlés (sziiletésnap )
e November 24 terem biztositasa a sportkor részére 6016
»  November 30, Osztalytalalkozo (45 {6 )
e December 1 ,Gordg zarandokok
= December 6, terembérlés (sziiletésnap)
Februar 14, terembérlés
e Februdr 15, sport balra eszkozok biztositasa
e Februar 21, sportkor [6zés és terem
Februar 27, tor

Nyari f6z¢srol egy par sorban:

Konyhank nyaron (Augusztusba 3hét) nem mikdodik! Viszont ebben az iddszakban is biztositjuk az
idéseknck 6s a nyari étkezésben résztvevd embereknek étkezését. Az Gnkormanyzatnak ebben az
idészakban sem kell a rafizetéstél tartania mivel a Sajépalfalan miikkddé konyhatol is ugyan ilyen aron
rendeltiik meg az ebédet viszont igy az eddigi tavalyi ki nem vett szabadsagoktol jelentdsen lecsdkkent
illetve nem valdszinii, hogy jelentés megmaradt szabadsagok lesznek, ezen idészak alatt. A konyha
rezsije jelentdsen csokken amit megtakaritasnak is vehetiink.

A konyhan iigyeleti rendszerben mindig van itt személyzet, hogy a takaritast, karbantartast és az uborka
berakast clviégezzék.
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Rendszeres gyermekvédelmi ellatasban részesiilok nyari étkeztetését is biztositottuk 8 iskolas és 1
ovodas részére.
Vendég étkezdnk a leallas ideje alatt 34 f6.

Mivel a képviselé testiilet 4] tagokkal béviilt, ezért a kdvetkez6 sorokkal probalom a konyha mukodését
és napi munkajat atlathatova tenni.

A munkaidé reggel 7-t61 15-6raig tart, nyari idészakban 6-t6l 14-6raig.

Reggel munkara kész allapotban elkezdik a dolgozok a napi feladatokat. Péktermékek atszamoldsa a
szallitolevél alapjan, hidnyok lejelentése, potlasa, szétosztdsa az intézmények kozott, bevételezés.
Naponta, ha vannak friss zoldségek, hagyma, zoldségek tisztitasa és elékészitése, hisok kimérése,
darabolasa, elkészitésre valo feladatok. Napi raktarkészlet kivételezése hibak jelzése, potlasa.
Bolcsode reggeli elkészitése, adagolasa.

Iskolasok tizoraijanak elkészitése, adagoldsa. Ovodasok reggelije és uzsonndja elkészitése, szallitdsra
valo elkészitese.

Ebéd elkészitése (leves, koret, feltét) sokszor a bolcsddének kiilon ebéd!

A reggeli munkafolyamatok indulasat tekintve 8 oratdl f6 az ebéd €s 11 orara el kell késziilni vele, ami
3, 3és f¢él ora id6t jelent! 240- 280 fore foziink a konyhan.

Itt szeretném jelezni, hogy a szakma ajanldsa szerint 40-50 f6 utan 1 ember kellene, ami azt jelenti, hogy
a mi konyhankon az optimalis létszam 5-6 fé konyhai dolgozo lenne. Mi esetiinkben 4 f& amibél 1
élelmezésvezetd, | szakacs és 2 konyhalany.

2 szakécs kellene a konyhéra, amibd! az elemezésvezetd a masik szakdcs, szakdcs nélkiil a konyha nem
fozhet igy egyszerre egy adott idépontban nem tudunk elmenni szabadsagra, valtoba kell Gsszehoznunk.
Délel6tt folyaman a kihordasosok ételhordéjat at kell mosni, talalasra elékésziteni.

Tizérai elmultaval az ott felhasznalt eszk6zok tisztitasa kovetkezik és az étterem evoeszkozokkel valo
feltoltése az ebédhez. Napkozbeni folyamatos takaritasok és fertdtlenitések. Ebéd szétporciézasa a
bolesdde, dvoda, kihordas és iskola részére.

Gépek eszkozok (6z€s utani takaritasa, nyomon kovetési lapok dokumentalasa.

Iskolasok részére az ebéd kitalalasa, hasznalt eszkozok beszedése, tisztitdsa, folyamatos talalashoz
potlasa.

Az iskolasok ¢tkeztetése az Onkormanyzat éttermében térténik, ami azt jelenti, hogy az étkezések alatt
a konyha személyzete le van foglalva az adagolassal és a hasznalt evéeszkozok tisztitasaval, fOleg
ebédiddben. Vannak konyhak, ahol az iskoldnak jaro ételadagokat elszallitjdk és az iskolaban
fogyasztjak el az ilyen konyhak miikodtetése joval konnyebb a munkafolyamatokat tekintve.

Ebéd végeztével az uzsonna elkészitése az iskolasoknak, adagolasa a napkozisek szamara.

Konyha, mosogatok tisztitdsa, gépek zarashoz valo el6készitése.

Napi feladatok élelmezésvezetdként:

Reggel a konyha, nyitdsa, dolgozdk cligazitasa, napi feladatok atbeszélése, szallitélevelek
adminisztralasa, tételes ellenérzése esetleges hianyok potlasa, beszerzése.

Napi sziikséges raktarkésziet kinyomtatasa, dolgozdknak atadasa eldkészitési folyamatok feliigyelése,
segitség nyujtasa, ételkészitési folyamatok ellenérzése, elvégzése, esetleges folyamatokba vald
besegités. Gépi raktarkészlet folyamatos ellendrzése manudlis médszerrel is, esetleges eltérések
feliilvizsgalata, javitasa.

Szavatossagi idok folyamatos figyelése, gépek eszkozok feliigyelése, hiba javitasa vagy a megfeleld
szakember €rtesitése.

Etlaptervezés a szabalyok betartasaval (targyi, eszkozi, pénziigyi és idé intervallumok figyelembe
vételével)

5 -féle korosztalynak kell az étlaptervezetnek megfelelnie!

Itt szeretném hangsilyozni, hogy a bileséde részére elég sokszor kiilon étel elkészitése indokolt,
mivel rajuk teljesen mas eléirasok vonatkoznak!

A jogszabalyok folyamatos nyomon kovetése, betartasa, dolgozok oktatasa, dokumentalasa.

Havi tobb alkalommal szamlazas készitése (Ovoda gyerek, évoda dolgozdk, konyhai dolgozok, vendég
€tkezOk, iskolas gyerekek, bolesddés gyerckek és dolgozok szamlazasat végzem. Az ehhez tartozod
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pénzisszegek befizetés utani szamlankénti rogzitését a gépen elvégezni és az Onkormanyzat felé
elszamolni, atadni.

EtkezOk étkezési beallitdsainak korrigalasa a napi f6zési 1étszam nyomon kdvetése.

Intézmények dltal leadott létszamok gépre valo rogzitése, a fozéshez valé nyersanyagok szallitoktol
valé megrendelését idoben leadni, kiszallitaskor tételesen ellendrizni.

Szamlak bekiildése a hivatalba az utalasok véget. .

A hatosagok tobb alkalommal atadtak elérhetéségemet a kornyek élelmezésvezetdinek segitség nyljtast
illetben keressenck batran, telefonon és volt, hogy személyesen megjelentem mdas Onkormanyzat
konyhajan segitség nyijtas céljabol.

Meglordultam én is ezer fos konyhdn tapasztalatszerzés, bolesddei étkezés inditasa segitsége véget.
Karnyezd szakmai kollégakkal rendszeresen segitjiik egymds munkdjat. Teriileti képviselokkel a napi
kapcsolattartas fenntartdsa.

Munkammal naprakészen kell lenni esctleges csiiszasok nem megengedettek a hatosagi ellendrzések
bejelentés nélkiil torténnek és ott nem lehet magyarazkodni. Szabadsagolasom alatt folyamatos
kapcsolatban vagyok a konyhaval és annak szamitogépével, hogy a kollégdk a kdvetkezd napi fézéshez
a kalkulaciot megkapjak.

Kiildik utanam messengeren a szallitoleveleket, hogy a napi bevételezések és az egy€b adminisztracios
dolgok meglegyenek.

Aramsziinet utan, ha mar munkaidén kiviil van is bemenni a konyhara ellendrizni, hogy a fagyasztok és
a hitok visszakapesoltak-e. (drukészlet megovasa végett)

Rendezvényekre az ételekhez valo alapanyagok kiszamitasa, megrendelése, rendelések beszerzéséhez a
listak atadasa, eszkozok osszekészitése, kiadasa.

Magan rendezvények utan a szamla megirdsa a megrendel6nek azt atadva az 6nkormanyzatnal a
pénziigyon keriil befizetésre.

Erdekess¢gképpen.
Megjelent egy cikk az orszag legjobb iskolakonyhéjarél.

Forras:https://strectkitchen.hu/szakertunk/az-orszag-legszuperebb-iskolai-menzajan-
Jartunk/?fbelid=IwAR 1 yq I DhmOtmufgdad PWOkLS57307Fpbw Y FjSNgRmplitb-J2RCKnGuamas

[tt igaz els6 t6bb -féle meniit adnak, de mint irjak is:

1200 forintot fizetnek egy ebédért a sziilok, mig az allami iskolaban az arak az onkormanyzattdl
fugenek, elég nagy lehet az eltérés, az allami fenntartartasu fovarosi iskolakban tobbnyire 450-500 Ft
egy cbéd (a tizérai és uzsonna koltsége még ezen feliil van).

Az allami iskolakban sajnos a gyerekek atlagban maximum 11-12 percet toltenek az ebédldben, ennyi
id6 alatt fogyasztjak el az ebédiiket, hogy rohanjanak tovabb, vagy atadhassdk a helyiiket a kovetkezd
osztalynak.

Pénziigyi és dolgozoi létszamot, fizikai erénlétet, egészségiigyi allapotot, eszkozoket, kapacitst
figyelembe véve, a konyha mindent megtesz a lehetéségeihez képest.

Ezzel megkoszondm, hogy elolvastdk a beszdmolomat és kérem Onok részérél az elfogadasat és
tamogato javaslatukat.

Horvath Attila sk.

¢lelmezésvezetd

Az elbterjesztés tajékoztatas céljabol Sajovamos Kozség Onkorméanyzata Képviseld-testiilete részére a
megszokott médon kikiildésre keriilt.

Az elbterjesztésben foglalt tigyben a dontést a katasztrofavédelemrol és a hozza kapesolodo egyes
torvények modositasarol szold 2011. évi CXXVIIIL. torvény 46. § (4) bekezdésében kapott
felhatalmazas alapjan hozom meg.

Sajovamos Kozség Onkormanyzata képviseld-testiilete hataskorében eljaré
Sajévamos Kozség Onkormanyzat polgarmestere
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6/2020.(V. 25.) hatdrozata
Targy: Beszamolo a Napkozi Otthonos Konyha munkdjarol

Sajovamos Kozség Onkormanyzata Képviseld-testiilete hataskorében eljaré Sajovamos Kozség
Onkormanyzat polgarmester elfogadja a targyban jelzett beszamolot.

Az eléterjesztésben foglalt ligyben a dontést a polgarmester a katasztréfavédelemrdl és a hozza
kapcsolodo egyes torvények madositasarol szold 2011, évi CXXVIIIL térvény 46. § (4) bekezdésében
kapott felhatalmazas alapjan hoztam meg.

Hatarid6: azonnal

Eldterjesziés

Targy: Sajovamos Kozség Onkormanyzata Képviseld-testiiletének 9/2019.(X. 28.) Szervezeti és
Miikodési Szabalyzatanak médositasa.

A Kormanyhivatal részére megkiildott feljegyzéshez csatolt és a Nemzeti Jogszabalytar
Rendelettaraban is fellelhetd, a képviseld-testiilet Szervezeti és Miikodési Szabalyzatardl sz6ld
9/2019(X1. 29.) énkormanyzati rendelet (a tovabbiakban: SZMSZ) 47.(1) bekezdésének azon
rendelkezése, miszerint ,A jegyzokonyv mellett az tilésekrél hangfelvétel is késziil, hangfelvételrdl
nem készitheté masolat...” jogszabalysértd, modositasa indokolt.

LHivatkozva a Kormanyhivatal BO/13/09879-2/2019. iktatészam szakmai segitségnytjtasaval a
képviseld testiiletek rendelkezésére bocsatotta az dnkormanyzati testiiletek mikodésének
nyilvanossagaval kapesolatos NAIH/2019/6273/3. tajékoztatot, kérem az abban foglaltakban
megfeleld joggyakorlat folytatasat.”

Fentiekre tekintettel késziilt el Sajévamos Kozség Onkormanyzata Képviseld-testiiletének Szervezeti
és Miikodesi Szabalyzatarol szolo 9/2019.(X1. 29.) rendelete modositéasardl szold rendelet tervezet.

Mellekelem a rendelet tervezetet.

A rendelet tervezet tajékoztatas céljabol Sajovamos Kozség Onkorményzata Képviseld-testiilete
részére a megszokott modon kikiildésre keriilt.

A rendelet tervezetrdl a dontést a katasztrofavédelemrdl és a hozzéa kapesolddé egyes torvények
modositasarol sz616 201 1. évi CXXVIIL torvény 46. § (4) bekezdésében kapott felhatalmazas alapjan
hoztam meg.

Sajovamos Kozségi Onkormanyzat Képviselé-testiilete hataskérében eljard Sajovamos Kozség
polgarmestere 4/2020.(V. 26.) 5nkormanyzati rendelete Sajévamos Kozség Onkorményzata
Képviseld-testiiletének Szervezeti és Mikddési Szabalyzatarél szol6 9/2019.(X1. 29.) Onkormanyzati
rendelete modositasarol.

Sajévamos Kozség Polgarmesterének
4/2020.(V. 26.) 6nkormanyzati rendelete

A katasztrofavédelemrodl és a hozza kapesolddé egyes térvények modositasarol szolé 2011, évi
CXXVIII. térvény 46. §. (4) bekezdésének felhatalmazasara, az informacios Onrendelkezési jogrol és
az informacioszabadsagrol szolo 2011, évi CXII. torvény (a tovibbiakban: Infotv.) 26.§. (2), 28.§. (1)
bekezdése értelmeben Sajovamos Kozség Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete

9/2019. (X1. 29.) 6nkormanyzati rendeletét,
a képviselo-testiilet Szervezeti és Miikodési Szabalyzatarol
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az alabbiak szerint modositom:

N
A Rendelet 47. §. (1) bekezdése helyébe a kovetkezd rendelkezés 1ép:
»A képviseld-testiilet nyilt és zart iilésérél iilésenként jegyzdkdnyvet kell késziteni, melynek
elkészitéséért a jegyz6 felelds. A jegyzékonyvekrdl hangfelvétel is késziil, de a képviseld kérheti
hozzaszolasanak sz6 szerinti leirasat. A nyilvanos képviseld-testiileti, bizottsagi iiléseken torténtek, az
azokrol késziilt jegyzOkonyvek, felvételek kozérdekd, illetve kozérdekbdl nyilvanos adatnak
tekintenddek, melyeket az Infotv. 3.§ 5.és 6.pontja alapjan barki megismerhet ,

2.8
(1) A Rendelet tovabbi része nem valtozik.

(2) A Rendelet a kihirdetés napjat kovetd napon Iép hatélyba.

Varadi Lajos sk Molnarné Cseh Maria sk.
polgarmester jegyzd

Sajovamos, 2020. 05. 25.

\Q ».,Q?)‘a,(

Vérad jfgéj’os @

polgfrmeste
\ S
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